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Студенттің  жеке оқу жоспары



№р.
р

Пән коды Оқу пәнінің атауы Кредит ECTS
кредит

Тьютор
      (аты-жөні, 
қызметі,ғылыми 
дәрежесі, атағы)

№р.р Пән коды Оқу пәнінің атауы Кредит
саны

ECTS
кредит

Тьютор
(аты-жөні, қызметі,
ғылыми дәрежесі,

атағы)
1- курс         ДС-116

КҮЗГІ  1 сем КӨКТЕМГІ  2 сем
1 KZT 1101/

SIK 1101
Қазақстанның қәзіргі заман

тарихы / Современная
история Казахстана

3 5 1
AKT
1105/

IKT 1105

Ақпараттық –
коммуникативті

техналогиялар (ағылшын
тілінде) /

Информационно –
коммуникационные

технологии (иност.языке)

3 5

2 K(О)Т
1103/

К(R)Ya
1103

Қазақ (орыс) тілі /
Казахский (русский) язык

3 5 2 K(О)Т
1103/

К(R)Ya
1103

Қазақ (орыс) тілі /
Казахский (русский) язык

3 5

3 ShT 1104/
IYa 1104

Шетел тілі / Иностранный
язык 3 5

3 ShT
1104/ IYa

1104

Шетел тілі / 
Иностранный язык 3 5

4 TSTTA
1301/

TMIVS
1301

Таңдап алынған спорт
түрінің теориясы мен
әдістемесі / Теория и

методика избранного вида
спорта

3 5
4

Fut 1212 Футбол 3 5

5 ZhA 1210/
LA 1210

Жеңіл атлетика 3 5 5 Gan 1215 Гандбол 3 5

6 Gim 1211 Гимнастика 4 6 6 Bas 1214 Баскетбол 3 5

7    OP 1(2)402/
   UP1(2)402 

Оқу  практикасы / 
Учебная практика

1 2 7 OP 1(2)402/
 UP1(2)402

Оқу іс-тәжірибе  / Учебная
практика

1 2

Оқу жылындағы жалпы кредит саны 20 19
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ШЫМКЕНТ
УНИВЕРСИТЕТІ

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И
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№р.
р

Пән коды Оқу пәнінің атауы Кредит ECTS
кредит

Тьютор
      (аты-
жөні, 
қызметі,ғы
лыми 
дәрежесі, 
атағы)

№р.р Пән коды Оқу пәнінің атауы Креди
т саны

ECTS
кредит

Тьютор
(аты-жөні, қызметі,
ғылыми дәрежесі,

атағы)

2- курс         ДС-115
КҮЗГІ   3 сем КӨКТЕМГІ  4сем

1 ETN 2107 /
OET 2107

Экономика теория
негіздері/Основы

экономической теории

2 3 1 Ale
2106/
Soc
2106

Әлеуметтану
/Социология

3 5

2 Ped 2201 Педагогика 3 5 2 SK
2223/
SS
2223

Спорттық құрылыстар/
Спортивные
сооружение

2 3

3 AF 2217/
FCh 2217

Адам физиологиясы
(жалпы және жас )

/Физиология человека
(общая и ворастная) 

3 5
3 DShSP

2202/
PFKS
2202

Дене шынықтыру және
спорт педагогикасы/

Педагогика физической
культуры и спорта

2 3

4 GOA 2224/
GMP 2224

Гимнастика оқыту
әдістемесімен/Гимнастика
с методикой преподавания

3 5
4 ZhEFM

G 2205/
VFShG
2205

Жас ерекшелік
физиологиясы және

мектеп
гигиенасы/Возрастная

физиология и школьная
гигиена

2 3

5 OOT 2216/
Sam 2216

Өзін-өзі тану
/Самопознание

2 3 5 ASMN
2218/A
OSM
2218

Анатомия,спорттық
морфология

негіздері/Анатомия,
основы спортивной

морфологии

3 5

6 Vol 1213 Волейбол 3 5 6 Fil
2102

Философия 3 5

7 TASTOA
2225/

MPIVS
2225

Таңдап алынған спорт
түрін оқыту

әдістемесі/Методика
преподавания избраннаго

вида спорта

3 5
7 ZhZhE

P 2203/
OVP
2203

Жалпы және жас
ерекшеліктер

психологиясы/ Общая и
возрастная психология

2 3

   OP 1(2)402/
   UP1(2)402 

Оқу  практикасы / 
Учебная практика

1 2 8 KN
2108
/OP
2108

Құқық негіздері
/Основы права

2 3

OP 1(2)402/
UP1(2)402

Оқу  практикасы / 
Учебная практика

1 2

Оқу жылындағы жалпы кредит саны 20 20
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№р.
р

Пән коды Оқу пәнінің атауы Кредит ECTS
кредит

Тьютор
      (аты-жөні, 
қызметі,ғылыми 
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№р.
р

Пән коды Оқу пәнінің атауы Креди
т 

ECTS
кредит

Тьютор
(аты-жөні,
қызметі,
ғылыми

дәрежесі, атағы)
3- курс         ДС-114

КҮЗГІ   5сем КӨКТЕМГІ  6 сем
1 KK(O)T 3206 /

PK(R)ya 3206
Кәсіби қазақ (орыс) тілі/

Профессиональный казахский
(руссий) язык

2 3
1 USTKO 

3221/
NVSPI 3221

Ұлттық спорт түрі және қозғалыс 
ойындары /Национальные виды спорта и 
подвижные игры

3 5

2 KBShT 3207
/POIYa 3207

Кәсіби бағытталған шетел
тілі/Профессионально-

ориентированный иностранный
язык

2 3
2 TASTTTD

3307/
TTPIVS 3307

Таңдап алынған спорт түрлерінен
техникалық және тактикалық

дайындық/Технико-тактическая
подготовка в  избранном виде спорта

3 5

3 DShTA 3208/
TMFK 3208

Дене шынықтыру теориясы мен
әдістемесі/ Теория и методика

физической культуры
3 5

3 TASTSZhPB
3310/

UPSPIVS
3310

Таңдап алынған спорт түрінен  спорттық
жаттығу процесін басқару/ Управление

процессом спортивной подготовки в
избранном виде спорт

3 5

4 SM 3226 Спорт медицинасы /
Спортивная медицина

3 5 4 TZhTA 3303/
TMVR 3303

Тәрбие жұмысының теориясы мен
әдістемесі/Теория и методика

воспитательной работы
3 5

5 DShSOA 3222/
MPFKS 3222

Дене шынықтыру және
спортты оқыту әдістемесі/
Методика преподавания

физмческой культуры и спорта 

3 5 5 TASTDZhE
3308/

VOPIVS
3308

Таңдап алынған спорт түріндегі
дайындықтың жас

ерекшеліктері/Возрастные особенности
подготовки в избранном виде спорта

3 5

6 TASTDD 3306/
FIPVS 3306

Таңдап алынған спорт түрінің
дене дайындығы/Физическая
подготовка в избранном виде

спорта

3 5
6 TASTSPShN

3309/SPMIV
S 3309

Таңдап алынған спорт түріндегі спорттық
педагогикалық шеберлік

негіздері/Спортивно-педогогическое
мастерство  в избранном виде спорта

3 5

7
BSTOTA 3302/
TMOBVS 3302

Базалық спорт  түрлерін оқыту
теориясы мен әдістемесі
(мектеп бағдарламасы

бойынша)/ Теория и методика
обучения базовым вида спорта

(по школьной программе)

2 3
7 MBTAN

3307/
TMOBSh

3307

Мектептегі баскетболдың теориялық және
әдістемелік негіздері/   Теоретические и 
методические основы  баскетбола в школе

3 5

8 MZhATAN 3306/
TMOLASh 3306

Мектептегі жеңіл атлетиканың
теориялық және әдістемелік
негіздері/  Теоретические и

методические основы легкой
атлетики в школе

3 5 8 MVTAN
3308/

TMOVSh
3308

Мектептегі волейболдың теориялық және 
әдістемелік негіздері/          Теоретические
и методические основы волейбола в 
школе

3 5

9 MFGTAN
3309/

TMOFGSh
3309

Мектептегі футбол мен гандболдың 
теориялық және әдістемелік негіздері/     
Теоретические и методические основы 
футбола и гандбола в школ

3 5

10 MUSTTAN
3310/

TMOHVSSh
3310

Мектептегі ұлттық спорт түрлерінің
теориялық және әдістемелік негіздері/
Теоретические и методические основы
национальных видов спорта в школе

3 5



11
КП/ПП Педагогикалық іс-тәжірибе/

Педогогическая практика 
8 8

Оқу жылындағы жалпы кредит саны 18 26
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кред
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4- курс         ДС-113
КҮЗГІ  7  сем КӨКТЕМГІ 8 сем

1 DShSM 4204/
MFKS 4204

Дене шынықтыру және спорт 
менеджменті/                                  
Менеджмент физической 
культуры и спорта

2 3 1 O(P)Р
4404 /
P(P)Р
4404

ІІ. Өндірістік
(педагогикалық)

практика/
Производственная

(педагогическая)практика
- 5 апта / 5 недель

2 5

2 BZhKSTA
4209/ TMDYPS

420

Балалар мен жасөспірімдер және 
кәсіби спорттың теориясы мен 
әдістемесі/ Теория и методика 
детско - юношеского и 
профессионального спорта

2 3 2
DР 
4405 /     
PP 4405

ІІІ. Дипломалды
практика/

Преддипломная практика
- 5 апта / 5 недель

2 5

3 DShT OS 4219/
IFK OS 4219

Дене шынықтыру тарихы, 
олимпиадалық спорт/ История 
физической культуры, 
олимпийский спорт

3 5 3 MKA
4501

Мамандық бойынша
мемелекеттік емтихан

1 4

4 SK 4220/           
SB 4220   

Cпорттық күрес/ Спортивная
борьба

3 5 4 MKA
4501

2. Диплом жұмысты
(жобаны) жазу және

қорғау немесе екі
бейіндеуші пән бойынша

мемлекеттік емтихан
тапсыру

2 8

5 TASTKZh
4304/

SPTDIVS 430

Тандап алынған спорт түрінен
кәсіптік жаттықтырушылық

қызметін жетілдіру/
Совершенствование

профессиональной тренерской
деятельности в избранном виде

спорта

3 5

6 EDTM 4305/
LFKM 4305

Емдік дене тәрбиесі ж/е массаж/ 
Лечебная физическая култура и 
массаж

3 5

7 BKD OA 4311/
BRM MP 431

Баскетбол, қол добы оқыту 
әдістемесімен/ Баскетбол, ручной
мяч с методикой преподавания

3 5

8 MGTAN 4305/
TMOGSh 430

Мектептегі гимнастиканың 
теориялық және әдістемелік 
негіздері/ Теоретические и 
методические основы гимнастики
в школе

3 5

9 MZhTAN 4311/
TMOPSh 4311

Мектептегі жүзудің теориялық 
және әдістемелік негіздері/  
Теоретические и методические 
основы плавание в школе

3 5

Оқу жылындағы жалпы кредит саны 18 7
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